
H̊\\T :

5.8`6.5 ñ<ä»ì dü÷∫ø£‘√ ̇ s¡T u≤>± Ç+πø kÕs¡e+‘·yÓTÆq mÁs¡H̊\\T, >∑s¡|üH̊\\T,

ø£+&É>∑\ H̊\\T nqT≈£L\+. ñ*¢ #Í&ÉTqT ‘·≥Tºø√ Ò̋<äT.

kÕ>∑T≈£î nqTyÓ’q ø±\+ :

pHé̀ p …̋’, ôdô|º+ãs¡T`nø√ºãs¡T HÓ\\T Hês¡Tb˛dæ Hê≥&ÜìøÏ nqT≈£L\+. ¬ø.|æ.

ñ*¢s¡ø£+ kÕ>∑T≈£î pHé̀ Ä>∑wüßº HÓ\\T $‘·TÔø√e&ÜìøÏ eT+∫$.

s¡ø±\T :

eTT<äTs¡T ms¡T|ü⁄s¡+>∑T s¡ø± …̋’q nÁ–bòÂ+&é &ÜsYÿ¬s&é, ãfi≤fl]¬s&é, nÁ–bòÂ+&é s√CŸ,

u…+>∑TfīSs¡T s√CŸ, ns¡ÿ ø£fi≤´DY, mHé̀ 53 KØ|òt̋ À kÕ>∑T≈£î nqT≈£L\+. ̋ Ò‘· ms¡T|ü⁄ s¡ø± …̋’q

nÁ–bòÂ+&é …̋’{Ÿ¬s&é, Hêdæø̆ ¬s&é, |üPkÕ¬s&é, ns¡ÿìπø‘·Hé s¡;˝À kÕ>∑T≈£î nqT≈£L\+.

$‘·Ôq yÓ÷‘ê<äT :

mø£sê≈£î 2.5`3 øÏ̋ À\ $‘·Ôq+ nedüs¡eTÚ‘·T+~. ñ*¢ $‘·ÔHê\T ‘·«s¡>± yÓTT\¬ø‘̊Ô

X¯øÏÔ ø√˝ÀŒ‘êsTT. $‘·ÔHêìï rXÊø£ 9 HÓ\˝À¢ù| $‘·TÔ≈£î+fÒ 90 XÊ‘·+ ô|’>± $‘·ÔHê\T

yÓTT\¬ø‘·TÔ‘êsTT.

$‘·Ôq X̄ó~∆ :

Hês¡Tb˛ùd eTT+<äT>± øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ 2 Á>±eTT\ ø±bÕºHé Ò̋<ë <∏Ó’s¡yéT‘√ $‘·Ôq X̄ó~∆

#̊j·÷*. ‘·s¡Tyê‘· Hês¡T b˛ùdeTT+<äT s√E øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ 2.5 Á>±eTT\ nCÀôd’Œ]\¢yéT

(Jeq ms¡Te⁄) ‘√ $‘·ÔqX̄ó~∆ #̊dæ $‘·TÔ≈£î+fÒ Hês¡T ã\+>± ô|s¡T>∑T‘·T+~.

Hês¡T ô|+|üø£+ :

H̊\qT u≤>± <äTìï 1.2 MT. yÓ&É\TŒ, 3 MT. bı&Ée⁄>∑\ m‘ÓÔÌq Hês¡TeTfīflqT ‘·j·÷s¡T

#̊düTø√yê*. mø£sê≈£î dü]|ü&̊ $‘·ÔHêìï |ü\T#·>± es¡Tdü̋ À¢ $‘·TÔø√yê*. $‹Ôq ‘·s¡Tyê‘·

˙s¡T #·*¢ ô|’q m+&ÉT>∑&ç¶ Ò̋<ë m+&çq Ä≈£î\T ø£|æŒ‘˚ $‘·Ôq+ u≤>± yÓTTø£¬ø‘·TÔ‘·T+~.

$‘·Ôq+ yÓTT\¬ø‹Ôq ‘·s¡Tyê‘· m+&ÉT>∑&ç¶ì Ò̋<ë m+&çq Ä≈£î\qT rdæẙj·÷*. Hês¡TeT&ç̋ À

N&É|”&É\ ìyês¡D≈£î ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 2 $T.©. $T<∏Ó’̋ Ÿ &ÓeT{≤Hé Ò̋<ë &Ó’$T<∏√j̊T{ŸqT 3

Á>±eTT\ &Ó’<∏̊Hé j·T+`45 ̋ Ò<ë 1 Á>±eTT ø±s¡“+&ç»yéT\˝À ø£*|æ Hês¡Tb˛dæq 3, 5 yêsê\≈£î

¬s+&ÉTkÕs¡T¢ |æ∫ø±] #̊j·÷*.

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ ñ<ë´q $X¯«$<ë´\j·TeTT

ñ*¢



Hês¡T Hê≥&É+ :

40`45 s√E\ ej·TdüT‡qï Hês¡T bı\+˝À Hê≥Tø√yê*. es¡Tdü\ eT<Ûä́  15 ôd+.MT.

yÓTTø£ÿ\ eT<Ûä́  10 ôd+.MT. m&É+‘√ Hê≥Tø√yê*. Hês¡TqT 1 XÊ‘·+ (1 Á>±eTT/©≥s¡T ̇ {ÏøÏ)

ø±s¡“+&ç»yéT Á<ëeD+‘√ eTT+∫ Hê≥&É+ e\¢ Hês¡T ≈£îfīófl k˛ø£≈£î+&Ü ñ+≥T+~.

ø£\T|ü⁄ ìyês¡D :

mø£sê≈£î 1.4 ©≥s¡¢ ô|+&ç$T<∏ë*HéqT 320 ©≥s¡¢ ˙{ÏøÏ ø£*|æ Hês¡THêfÒ eTT+<äT

Ò̋<ë Hês¡T Hê{Ïq eT÷&ÉT s√E\ ‘·s¡Tyê‘· mø£sê bı\+˝À |æ∫ø±] #̊j·÷*. Hês¡T Hê{Ïq

30 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· ≈£L©\‘√ ø£\T|ü⁄ rsTT+∫ eT{Ïºì m>∑<√j·÷*.

ms¡Te⁄\T :

mø£sê≈£î 10 ≥qTï\ |üX̄óe⁄\ ms¡Te⁄, 50 øÏ̋ À\ j·T÷]j·÷, 180 øÏ̋ À\ dæ+>∑̋ Ÿ

dü÷|üsY bòÕùdŒ¤≥T, 40 øÏ̋ À\ eT÷ π́s{Ÿ Ä|òt bı{≤wt ms¡Te⁄\qT <äTøÏÿ˝À ẙj·÷*. Hê{Ïq

30`40 s√E\≈£î mø£sê≈£î 50 øÏ˝À\ j·T÷]j·÷, 25 øÏ˝À\ eT÷´πs{Ÿ Ä|òt bı{≤wt

ms¡Te⁄\qT ô|’bÕ≥T>± ẙj·÷*. Hê{Ïq 60, 75, 90e s√Eq 2 øÏ̋ À\ j·T÷]j·÷ 6

øÏ̋ À\ bı{≤wæj·T+ dü̋ ÒŒ¤{ŸqT 200 ©≥s¡¢ ˙{Ï‘√ ø£*|æ mø£sê |ü+≥ô|’ |æ∫ø±Ø #̊ùdÔ n~Ûø£

~>∑Tã&ç‘√u≤≥T >∑&É¶\ HêD´‘· ô|s¡T>∑T‘·T+~.

˙{Ï ‘·&ÉT\T :

>∑&É¶\T @s¡Œ&̊<äX̄, }πs<äX̄\T ‘̊eT≈£î düTìï‘· <äX̄\T. á <äX̄˝À¢ ̇ {Ï m<ä›&ç sê≈£î+&Ü

Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ˙s¡T ô|{≤º*. ø√‘·≈£î 10`15 s√E\ eTT+<äT ˙s¡T ô|≥º≈£L&É<äT.

Äs¡u…≥Tº≥, ≈£L´]+>¥ :

KØ|òt, s¡; ø±˝≤˝À¢ 3`5 s√E\ es¡≈£î >∑&É¶\qT bı\+˝ÀH̊ Äs¡u…{≤º*. Ç+<äT≈£î

$+&és√ ≈£L´]+>¥ nH̊ Á|ü‘̊´ø£ |ü<ä∆‹ ñ+~. ñ*¢ô|’s¡TqT >∑&É¶\‘√ u≤≥T>± uÛÑ÷$TqT+&ç

rdæq ‘·s¡yê‘· es¡Tdü\‘√ ñ+#·T‘·÷ ‘·s¡Tyê‘· es¡Tdü̋ À |”øÏq >∑&É¶\ ô|’uÛ≤>±q ñqï yÓTTø£ÿ

Ä≈£î*ï eTT+<äT es¡Tdü̋ À ñ+∫q >∑&É¶\qT ø£|ü‘·÷ ñ+#ê*. ‘·s¡Tyê‘· 7`10 s√E\

es¡≈£î ˙&É̋ À Äs¡u…{≤º*. ˙&É̋ À Äs¡u…{Ïºq ‘·s¡Tyê‘· 2`2.5 ôd+.MT. ø±&É ñ+&ÉTq≥T¢>±

>∑&É¶\qT ø√j·÷*.

düdǘ s¡ø£åD :

}<ës¡+>∑T Ä≈£îeT#·Ã ‘Ó>∑T\T :

ìyês¡D≈£î e÷+ø√C…uŸ (2.5 Á>±/©) Ò̋<ë ø√¢s√<∏ä̋ Àì Ÿ̋ (2 Á>±/©) Ò̋<ë n*j̊T{Ÿ (2

Á>±/©)qT 10`12 s√E\ e´e~Û̋ À 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±] #̊j·÷*. XÊ+&√${Ÿ Ò̋<ë nbÕ‡`80

(0.5 $T.©./©.) ˝≤+{Ï õ>∑Ts¡T |ü<ësê∆\qT ‘·|üŒø£ ø£*|æ |æ∫ø±] #̊j·÷*.

‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\T :

&Ó’$T<∏√j̊T{Ÿ (2 $T.©. /©.) ̋ Ò<ë $T<∏Ó’̋ Ÿ &ÓeT{≤HéqT |æ∫ø±Ø #̊dæ ìyê]+#·e#·TÃqT.

ì\«˝À >∑&É¶\T ≈£îfīfl&É+ :

Hês¡T Hê{Ïq 90 s√E\≈£î ø±s¡“+&ç»yéT (1 Á>±/©)qT |æ∫ø±Ø #̊ùdÔ ì\«˝À >∑&É¶\T

≈£îfi¯fl&É+ ‘·>∑TZ‘·T+~.


